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Introduccion

| Cuaderno de trabajo “Aprendo con mi Entorno” se ha con-

cebido para contribuir con el desarrollo del proceso educativo

de la dimensién “Educacion y Desarrollo de la Relacién con el
Entorno”.

Este constituye un material valioso que en manos del personal
docente permitira el trabajo con los diferentes contenidos del pro-
grama educativo para los nifios de 4 a5y de 5 a 6 aflos de edad. Pue-
de ser utilizado en todos los momentos del proceso educativo tanto
de la modalidad de atencién institucional, como la no institucional.

Las actividades que se sugieren pueden utilizarse en los diversos
momentos para sistematizar y evaluar el desarrollo alcanzado por
los nifios. Estas son propuestas que constituyen ejemplos para que
los agentes educativos puedan elaborar otras con el mismo fin.



ACTIVIDAD1

Objetivo: Identificar los medios de transporte y el lugar que usan
para su traslado.

1. Marca con una (x) un medio de transporte que se traslade por el
aire, uno que se traslade por el agua y otro por tierra.

1. Encierra en un circulo todos los medios de transporte que se
trasladan por aire, en un tridngulo los que se trasladan por el
agua y en un évalo los que se trasladan por tierra.

2. Dibuja en la hoja en blanco un medio de transporte de cada
tipo.
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ACTIVIDAD 2

Objetivo: clasificar los medios de transporte atendiendo al lugar
por donde se trasladan.

1. Enlaza los medios de transporte segun corresponda con el lugar
por donde se trasladan (avion y barco).

2. Dibuja un medio de transporte en el que te guste ir de paseo.

1. Dibuja el lugar que usan los medios de transporte para su tras-
lado (carretera para la guagua y la motocicleta, linea del ferro-
carril para el tren).

2. Dibuja otros medios de transporte.

3. Expresa las caracteristicas de estos medios de transporte.









ACTIVIDAD 3

Objetivo: clasificar los medios de transporte, los que cargan mu-
chos pasajeros y pocos pasajeros.

1. Nombra los medios de transporte y conversa sobre sus caracte-
risticas y las experiencias vividas en la utilizacion de estos.

1. Enlaza la mano del nifio con el medio de transporte que le per-
mite trasladarse hasta su escuela o circulo infantil.

2. Sefiala con una (x) los medios de transporte que tengan mayor ca-
pacidad, en cuanto a cantidad de personas que pueden transportar.

3. Dibuja el medio de transporte que mas te guste para ir de paseo.









ACTIVIDAD 4

Objetivo: identificar los instrumentos que se necesitan para los
oficios y profesiones.

1. Menciona los instrumentos con los que trabajan las personas se-
gun sus oficios.

1. Dibuja a cada trabajador los instrumentos que necesita para
realizar su labor.

10
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ACTIVIDAD 5

Objetivo: identificar el medio de transporte que se necesita para
desempenar determinados oficios y profesiones.

1. Enlaza el trabajador con el medio de transporte segun corresponda.

1. En la ldmina hay un trabajador que no tiene medio de transporte.
Dibujalo.

2. Expresa la importancia de las profesiones ilustradas.
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ACTIVIDAD 6

Objetivo: identificar los instrumentos y materiales que utilizan los
trabajadores.

1. Marca con el color que se corresponde lo que necesita cada tra-
bajador para realizar su labor: rojo (los de la enfermera), azul
(los del médico), verde (los del albaiil) y amarillo (los del car-
pintero).

1. Dibuja en las figuras geométricas en blanco otros instrumentos
que necesiten los trabajadores de la lamina anterior.

2. Expresa la importancia de estas profesiones.

14
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ACTIVIDAD 7

Objetivo: identificar las caracteristicas de los animales y sus crias
(aspecto exterior, forma de trasladarse de un lugar a otro, de ali-
mentarse, forma de reproduccion).

Marca con una (x) roja los animales que tienen el cuerpo cubier-
to de plumas y con una (x) azul los que tienen pelos.

Comenta dénde viven y cdmo nacen algunos de ellos.
Describe como es el gallo. Vamos a dibujarlo.

Encierra en un circulo los animales que se trasladan de un lugar
a otro arrastrandose.

Dibuja el animal que mas te guste de la ldmina. Puede
ser el mas grande o pequeio de todos.

1. Encierra en un circulo los animales salvajes y en un cuadrado

los animales domésticos, comparalos teniendo en cuenta: dénde
viven, de qué se alimentan, cémo nacen y la cantidad de agua,
aire y luz que necesitan para vivir.

. Conversa sobre las caracteristicas de los seres vivos.

. Selecciona un animal de la [d&mina y expresa qué harias para cui-

darlo y protegerlo. (Si el niflo no selecciona la ballena, el adulto
puede igual ofrecer una explicaciéon sobre la importancia de la
proteccién de estos animales)

19
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ACTIVIDAD 8

Objetivo: identificar el habitat de los animales.

1. Enlaza segun corresponda el animal con su habitat.

2. Expresa la utilidad de los animales para el hombre y especifica
aquellos que son salvajes.

1. Encierra en un circulo los animales salvajes y en un cuadrado
los animales domésticos, comparalos teniendo en cuenta: donde
viven, de qué se alimentan, cobmo nacen y la cantidad de agua,
aire y luz que necesitan para vivir.

2. Dibuja el animal que mas te guste.

23
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ACTIVIDAD 9

Objetivo: identificar los animales y sus crias.

1. Nombra los animales y sus crias.

1. Dibuja en el circulo en blanco otro animal con su cria. Expresa
la forma de nacer de estos animales. Dibuja el animal que mas
te guste.
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ACTIVIDAD 10

Objetivo: identificar las caracteristicas de las estaciones del afo
(verano e invierno) teniendo en cuenta las prendas de vestir que
se utilizan.

1. Marca con una (x) los nifios que estan vestidos para ir a la playa
y encierra en un circulo un niflo que esté bien vestido para el
invierno.

1. Expresa las caracteristicas del verano y el invierno, las prendas
de vestir tipicas de cada temporada.

2. Dibuja en la parte de atras de la hoja otras prendas de vestir que
utilizas en el verano y el invierno. Como te proteges en ambas
temporadas para no enfermarte.

29
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ACTIVIDAD 11

Objetivo: identificar donde pueden jugar los nifios segun la forma
en que estan vestidos.

1. Observa los nifios. ¢ qué te sugieren? ;qué pueden hacer? ;adon-
de irdn? Traza una linea segun lo que se te sugiere qué haran
los nifos.

1. Dibuja en las figuras en blanco objetos que puedan utilizar los
nifos en cada uno de los lugares que se muestran.
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ACTIVIDAD 12

Objetivo: identificar diferentes lugares de la comunidad.

1. Expresa las caracteristicas de los diferentes lugares que
se presentan en la lamina y las actividades que se pueden
realizar.

1. Selecciona uno de estos lugares de la comunidad y crea un relato.
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ACTIVIDAD 13

Objetivo: identificar qué instrumentos utilizan los trabajadores en
la comunidad donde viven los nifos.

1. Marca con fichas los instrumentos que se utilizan en el hospital.

2. Observa los instrumentos de la peluquera y después tapalos y
trata de recordarlos, conversa con tu amigo del lado sobre los
instrumentos que utilizan los trabajadores de la comunidad.

1. Enlaza cada instrumento con el lugar de la comunidad donde se
utilizan.

2. Menciona otros instrumentos que se pueden utilizar en los lu-
gares que se representan en la [dmina y la importancia de estos.
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ACTIVIDAD 14

Objetivo: clasificar los elementos en vivos y no vivos.

1. Observa los elementos vivos y los no vivos. Ubicalos en los circu-
los que le corresponda (el tridngulo rojo representa los elemen-
tos vivos). ; Qué representa el cuadrado azul?

2. Expresa las caracteristicas de estos elementos del entorno.
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ACTIVIDAD 15

Objetivo: identificar las frutas y los vegetales que se muestran en
la ldamina.

1. Tapa con fichas las frutas de la lamina. Expresa algunas caracte-
risticas de estas: textura, color, forma, tamano, como se consume.

2. Dibuja en la pagina en blanco la fruta que mas te guste.

1. Tapa con circulos rojos las frutas y con circulos verdes los vege-
tales. Expresa las caracteristicas e importancia de su consumo
y las medidas higiénicas que se deben tener en cuenta para su
ingestion.
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ACTIVIDAD 16

Objetivo: identificar las frutas y vegetales mostrados en la [dmina,
sus caracteristicas e importancia.

1. Nombra las frutas y vegetales que se muestran en la lamina.

2. Dibuja en la parte de atras de la hoja, las frutas que mas te gusten.

1. Dibuja en cada figura en blanco las frutas y los vegetales.

2. Expresa las caracteristicas de las plantas alimenticias, su utilidad,
asi como la importancia del consumo de estas frutas y vegetales
para la salud.
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ACTIVIDAD 17

Objetivo: agrupar las plantas que se presentan en la lamina por
su tipo.

1. Tapa con fichas en forma de circulo las plantas ornamentales; en
forma de cuadrado, las plantas medicinales y de tridngulo, las
plantas alimenticias.

1. Separa en los circulos las plantas segun su utilidad y pégalas.

2. Explicales qué hiciste y como distribuiste las plantas segun el co-
lor de cada circulo a tus amiguitos y al educador.
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ACTIVIDAD 18

Objetivo: identificar las plantas por su tipo, sus caracteristicas y
utilidad.

1. Tapa con circulos las plantas medicinales. Si conoces alguna
expresa su nombre, caracteristicas y utilidad.

1. Observa e identifica donde deben estar las plantas segun su
utilidad, unelas al lugar a través de una linea. Utiliza diferentes
colores segun la planta.

2. Conversa con tu amiguito sobre la utilidad de estas plantas y di-
buja una de cada tipo.

3. Ayuda a la maestra a sembrar en el huerto una planta medicinal.

4, Expresa la importancia de las plantas medicinales y dibuja en Ila
figura en blanco otra planta medicinal que conozcas.
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ACTIVIDAD 19

Objetivo: identificar las partes de las plantas.

1. Observa las partes de una planta, encierra en un circulo la parte
que esta fijada a la tierra. ; Puedes decir cdmo se llama?

1. Elabora con ayuda de tu familia un germinador y observa el
nacimiento y crecimiento de la planta. También observa el de
otras plantas del entorno.

2. Dibuja las partes de la planta en los cuadrados, de izquierda a
derecha, en la medida que ocurra este proceso.

3. Expresa la importancia del cuidado de las plantas y los elementos
necesarios para la vida de estas.
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ACTIVIDAD 20

Objetivo: identificar las personalidades histéricas, sus caracteristi-
cas, cualidades, epitetos con los que se les conoce y hechos en los
que participaron.

1.

Nombra las personalidades histoéricas que se presentan en la |a-
mina y expresa algunas caracteristicas y actividades en las que
participaron (no es una exigencia que nombre las personalida-
des histéricas como: Antonio Maceo y Hugo Chavez).

Nombra todas las personalidades histéricas que se presentanen
la ldmina y expresa sus caracteristicas, cualidades, epitetos con
los que se les conoce y hechos en los que participaron. Dibuja
las partes de la planta en los cuadrados, de izquierda a derecha,
en la medida que ocurra este proceso.

Narra una anécdota y dibuja en el reverso de la hoja sobre el
tema de esta.
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ACTIVIDAD 21

Objetivo: identificar el objeto o prenda de vestir que caracteriza a
la personalidad histérica.

1. Nombra las personalidades historicas que se muestran en la
lamina y tapa con fichas el objeto o prenda de vestir que ca-
racteriza a José Julian Marti Pérez, Fidel Alejandro Castro Ruz,
Camilo Cienfuegos Gorrearan y Ernesto Guevara de la Serna.

1. Enlaza la personalidad historica con el objeto o prenda de ves-
tir que lo caracteriza. Expresa caracteristicas de estos objetos
o prendas.

2. Dibuja en la hoja en blanco sobre el tema.
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ACTIVIDAD 22

Objetivo: identificar las personalidades de la cultura y el depor-
te, sus caracteristicas, actividades en las que se destacaron, lugares
donde se desempefiaron o por los que se les reconoce.

1. Nombra las personalidades histéricas que aparecen en la la-
mina, algunas de sus caracteristicas y actividades en las que se
destacaron.

1. Enlaza cada personalidad histérica que aparece en la lamina
con el lugar donde se desempeié o por el cual se le reconoce.
Dibuja en la hoja en blanco sobre el tema.

2. Expresa sus caracteristicas, actividades en las que se destaco.

3. Dibuja un objeto que identifique a cada personalidad que se
muestra en la lamina.

74



MCBe YL B NYehge PN e

HHIATHDEHADTHDRHNNDTH NN

1= ] - O n_E o> e - o n_n_ =T ] - o n_B =T - O

CDCHAERHIADHODXHIABR OISR NI H X H

.ﬂbm qv-.ﬂba qv-.wba qv-.sbm v
VW Op o> e - Bn ©> 5 - Bn ©> - On > e

HUHDODEHNIA T EEXHNATHDENAUDR B

'on. - b n_B o> 'cnv‘ - b n_B o> 'cov. - b n_B o> 'qcv; - b n_B

HXHACDEHXHIADHDXHIAD D KNI

n_m T ) - o n_m 1= TS - o n_m 1= - o n_m =T -

WM XHIADSDXHIABRS XHIABR D X

- o n_E o> ey - o n_G =T - & n_G > e - o n_E o

ﬁtﬂﬂ&ﬁtﬂﬂ&ﬁtﬂﬂ&ﬁtﬂﬂ

o> 'on‘ - .ﬂb n_B o> 'qov; - .ﬂb n_B o> 'qnv‘ - .ﬂb o> 'cov‘ - .Wb\

ﬂ&ﬁtﬁn&ﬁtﬁﬂ&ﬁtﬁﬂ&ﬁt

o n_m =T ] - & n_B =T ] - & n_ﬂ o> 0 - o n_ﬂ o> ee

HIADEHSIXHIARD DR HNIAR S XHIAR

500 - o mm =T - o n_E =T - o n_E =T - o

X HNACTHDEHINED S XHNIADR D KM

n_m T ) "- o n_m > e - & n_m > e - & n_m T )

HEDXHIABR S XHIABR D XIHNIAR S

ﬁraii_tma&

- & n_B =T - o n_B =T - & n_B > e - & n_B o>
XHA T HDEHNIAIA R HDE NN T RN
o> 5o - o !M =T - o n_E (=T - o n_m (=T - o
DO HNACDEHDEXRHNAIACDHERNAND H K N
o n_m =T ] - o n_m o> e - o n_B o> e - o n_G =T ]



76



ACTIVIDAD 23

Objetivo: identificar las personalidades presentadas, sus caracte-
risticas, los objetos, prendas de vestir que utilizan y lugares donde
se desempenaron.

1. Nombra las personalidades que aparecen en la lamina, sus ca-
racteristicas esenciales, los objetos, prendas de vestir que utili-
zan y los lugares donde se desempefiaron.

1. Enlaza la personalidad con los objetos y prendas de vestir que
utiliza.

2. Conversa sobre estas personalidades.
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ACTIVIDAD 24

Objetivo: identificar la bandera de la Estrella Solitaria entre otras
banderas.

1. Identifica la Bandera de la Estrella Solitaria entre otras bande-
rasy expresa sus caracteristicas. ( Dénde siempre vemos nuestra
bandera? ; Qué haces para demostrar que la quieres y respetas?

2. Rellena la Bandera de la Estrella Solitaria con los colores que la
identifican.

1. Dibuja la Bandera de la Estrella Solitaria y conversa sobre su
historia.
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ACTIVIDAD 25

Objetivo: identificar las banderas y trajes tipicos.

1. Tapa con fichas de igual color las banderas y los trajes tipicos
segun corresponda.

1. Enlaza la bandera con las personas que visten el traje tipico de
ese pais (Cuba, Venezuela, Brasil, México, China, Rusia).

2. Expresa algunas caracteristicas que conozcas sobre las costum-
bres y tradiciones de los diferentes paises.

3. Conversa con tu educadora y amiguitos sobre la historia de la
bandera cubana.

4. Dibuja en la hoja en blanco tu bandera.

85



GlI78959 11345714



	Página en blanco



